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PCR

RT-PCR

Бърз PCR

Директен PCR"Бърз" имунологичен

"Бърз" 
имунофлуоресцентен

RT-PCR

Най-надежден

Секрет от нос, фаринкс, 
БАЛ, спутум, серум, цяла 

кръв, фецес

Материал задължително 
от 2 области

Позитивизиране 3-20 ден

При отрицателна проба 3-5 
ден, се повтаря не по-рано 

от 7 дена след първата 

Бърз PCR

Резултат в рамките на 
5-45 мин.

Директен PCR

Резултат в рамките на 60 
мин.

Без предварително 
изолиране на РНК

Достъпни реактиви

Фиг. 1. Видове тестове за COVID-19

Фиг. 2. Видове PCR тестове
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ЕПИДЕМИОЛОГИЧНИ 
КРИТЕРИИ

14 ДНИ ПРЕДИ НАЧАЛОТО 
НА ЗАБОЛЯВАНЕТО

ПЪТУВАНЕ/ПРЕБИВАВАНЕ В 
РАЙОН С COVID-19*

КОНТАКТ С ЛИЦЕ С 
ПОТВЪРДЕН COVID-19

КОНТАКТ СЪС 
СИМПТОМАТИЧНО ЛИЦЕ, 

ОТ ВИСОКОРИСКОВ РАЙОН

КОНТАКТ С ≥ 2 
СИМПТОМАТИЧНИ 

ЛИЦА**

КЛИНИЧНИ КРИТЕРИИ

ТРЕСКА  И/ИЛИ 
РЕСПИРАТОРНИ ПРОБЛЕМИ

ХАРАКТЕРНА РЕНТГЕНОВА 
НАХОДКА

КРЪВНА КАРТИНА***

СУСПЕКТЕН ЗА 
COVID-19

Липса на 
епидемиологичен 

критерий

Наличие на 1-2 
клинични 
притерия

Липса на 
дефинитивни 

данни в образната 
диагностика

RT-PCR

Фиг. 3. Алгоритъм за преценка на суспектен за COVID-19 пациент 
* - напр. Италия, Испация, Китай, Южна Корея и др. 
** - симптоматично лице е такова с клинични прояви като треска, температура и     
дихателни проблеми 
*** - лимфопения без левкопения; повишен CRP  

СУСПЕКТЕН ПАЦИЕНТ! 

1 епидемиологичен + 2 
клинични критерии 

или 

3 епидемиологични 
критерии 

Фиг. 4. Поведение при суспектен, но клинично/епидемиологично несигурен пациент

Фиг. 5. Алгоритъм за преценка на RT-PCR тест в лечебно заведение (ЛЗ)



RT-PCR

(-) негативен

RT-PCR  
втори тест 

след 24ч

(-) негативен

Извеждане от 
ЛЗ

(+) позитивен

стандартен 
протокол за 

лечение

суспектен 
клинично

RT-PCR 
трети тест 
след 24ч

(+) позитивен

стандартен 
протокол за 

лечение


